Kochen aus Leidenschaft

Alexandra Sachse und Rudi Kull plaudern bei ,Bergspektiven”

Berg - Die eine kocht klein aber fein, der
andere ist Grof3-Unternehmer. Was Alexan-
dra Sachse aus Berg mit dem Miinchener
Gastronomen und ,Hotelier des Jahres“
Rudi Kull verbindet, ist die Liebe zum Ko-
chenund der Respekt vorm Gast. Damit ha-
ben beide Erfolg. ,,Wie Phonix aus der Kii-
che* hief} das jiingste Thema der ,Berg-
spektiven®. In lockerer Atmosphére plau-
derte Christian Kalinke mit den beiden Gés-
teniiber ihre Geschéaftsideen. ,Es kommen
Leute, die gerne essen und geniefien®, sagt
Alexandra Sachse. Und auch Rudi Kull
meint: ,Das Beste sind Kunden, die sich
auskennen und die Dienstleistung wert-
schatzen.”

Einmal im Monat ladt
Sachse bis zu acht Gaste ein
und bekocht sie

wSupper Club“ heifdt der Trend, fremde
Leute im eigenen Wohnzimmer zu beko-
chen. Die Idee kommt aus Kuba und
schwappte iiber die Grofistddte bis nach
Berg. Es sind keine grofien Investitionen er-
forderlich, und die Reservierungen laufen
ibers Internet. Auch Hobby-Kdchin Alex-
andra Sachse aus Berg gibt die Termine fiir
ihre Essenseinladungen iiber Facebook
und Twitter bekannt. Einmal meldete sich
eine Frau aus Diisseldorfer bei ihr an. Dass
ein Gast so weit anreist, nur uminihrer Kii-
che zu essen, kam fiir, Sachse iiberra-
schend, und sie fragte nach. Es stellte sich
heraus, dass die Frau nicht nur an den
Starnberger See reiste, um gut zu essen.
Sie wollte auch heiraten — und zwar ihren
Ex-Ehemann. Weil sie niemanden kannte
_in Starnberg, wurde Sachse auch gleich als
Trauzeugin verpflichtet. So individuelle
Wiinsche erfiillt die 45-Jahrige bei ihren
Gésten nicht immer, der Supper Club lauft
auch so erfolgreich. Die Termine sind fiir
dieses Jahr schon fast ausgebucht. Die ge-
biirtige Starnbergerin ist ein leidenschaftli-
cher Fan von Kochshows und hat ihr
Hobby Kochen zum Beruf gemacht. Thr

Liebe zum Kochen: Rudi Kull und Alexan-
dra Sachse mit , Bergspektiven“-Gastge-
ber Christian Kalinke (re.). FOTO: NILA THIEL

Wohnzimmer stellt sie zwar nicht zur Ver-
fiigung, denn praktischerweise hat ihr Ehe-
mann ein Kiichenstudio. Dort 1adt sie ein-
malim Monat bis zu acht Personen ein und
bekocht sie thailandisch, bayrisch oder per-
sisch. Das einzige, was sie nicht mag, ist ve-
gane Kiiche. Wichtig fiir sie ist, dass die
Produkte frisch sind. Das ist auch die obers-
te Pramisse des Unternehmers Rudi Kull,
der in Miinchen acht Gastronomiebetriebe
und zwei Hotels betreibt, darunter sein be-
kanntestes Lokal ,Brenner”. Kull ist ein
Selfmade-Unternehmer, der es vom Kell-
ner zum Chef von etwa 500 Mitarbeitern
gebracht hat und dabei iiberraschend be-
scheiden geblieben ist. Er ging mit 19 Jah-
rennach Los Angeles und studierte dort ne-
ben seinem Job als Kellner Restaurantma-
nagement. Sein Erfolgsrezept ist die Liebe
zum Detail, vom ersten Kontakt zum Gast
bis zur Rechnung. Nach diesem Konzept
und mit einem talentierten Wirt kénnte ei-
ne Bar auch in Starnberg erfolgreich sein,
meint er. SYLVIA BOHM-HAIMERL




